Silicium: das Allround-
Talent fur den Korper

Straffes Bindegewebe
durch Silicium

So wirkt
Silicium

im Korper

Das Bindegewebe

Ein wichtiges
Element: Silicium

.60%

des Koérpers besteht
aus Bindegewebe

% Schiitzt und stitzt Organe

%’ Leitet Blut- und LymphgefalRe
sowie Nerven zu Organen
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Kann das 300-Fache seines P . P
Gavllche e zu den Zellen schadlicher Stoffe

Nimmt Abfallprodukte und
@ Kohlenstoffdioxid auf und
transportiert es weiter

Binde-
gewe be O Speichert Wasser

durchzieht den

ganzen Korper (@) Bewahrt Energie als
Notfallreserve auf

Verbesserung des Erhalt eines
Zellstoffwechsels optimalen Feuchtig-
keitshaushalts

—_— : So unterstutzt Silicium das Bindegewebe
Silicium in
Nahrungsmitteln Vorher Nachher

Locker verteilte Zellen
mit niedriger Zelldichte

Kompakt verteilte Zellen
mit hoher Zelldichte

FUr eine
ausreichende
Versorgung

Kartoffeln
@ Der Korper benbtigt téglich 3 bis Straffes Bindegewebe und gesunde Haut durch Silicium

4 Milligramm Silicium pro
Kilogramm Kérpergewicht mehr Zell- 8 0/ mehr Zell- f;;‘ta:‘;eerherStruktur
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@® Bei Mangel ist die zusatzliche Spannkraft

Einnahme von Silicium méglich

Weizen

Quelle: Prof. Dr. rer. nat. Peter C. Dartsch, ,Innovations in Food Technology”, 42/Februar 2009, pp. 62-64

Gesunde und schone
Haut durch Silicium

Wichtige Nahrstoffe

fur schone Haut
) > Vitamine Aund C

@ @ Biotin und Zink
9 Silicium

Silicium

von innen

Starkt das Bindegewebe und damit
@ auch die Nahrstoffversorgung und

Regenerationsfahigkeit der Haut

Steigert die Fahigkeit, Wasser
zu binden:

@® Straffere Hautstruktur
® Mehr Spannkraft
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von auflen

In Kombination mit Aloe vera
ein Feuchtigkeits-Booster

Rein mineralisches Silicium-Gel
beruhigt und kihlt Hautrei-
zungen und wirkt entziindungs-
hemmend

Aloe-vera-Gel regeneriert die
Hautzellen und sorgt fir
Feuchtigkeit und sanfte Pflege

Beruhigt entziindliche
Hautunreinheiten und Pickel

YO O W



