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01. Produktinformation Alkoholfreier, aromatischer BIO-Krauter-Trank mit der Essenz aus 16 Krautern und angereichert
mit Vitamin C-reichem Acerola. Verfiigbar in 2 Geschmacksrichtungen:
- als vollmundig harmonisch-fruchtiger, tiefroter Silphion® auf der Basis eines Schwarzen-
Johannisbeer-Konzentrats
- als herb-frischer, bernsteinfarbener und naturtriiber Silphion® blanc auf der Basis von
Holunderblitenextrakt

Fur den abwechslungsreichen Genuss pur oder verdiinnt, eiskalt oder heif3 trinken.

02. Rechtsstatus Bio-Lebensmittel

03. Wirkstoffe - aromatische Essenz aus 16 Krautern (siehe 7.) mit wohltuendem Effekt auf die Verdauungs-
funktionen (weitere Infos siehe 17.)
- vitamin C-reicher Acerola-Extrakt

04. Zertifikate / Siegel DE-0K0-003
EU-/Nicht-EU-
Landwirtschaft
05. Originalverpackung Traditionelle Bocksbeutel-Flasche mit ,VacuVent Sicherheitsverschluss”
720 ml Inhalt
06. Lagerung Flasche nach Anbruch im Kahlschrank lagern.
Verschluss nach dem Offnen nicht wieder fest zudrehen.
07. Zutaten / Inhaltsstoffe Silphion® BIO:

Schwarzer Johannisbeersaft aus Konzentrat (41 %)*, wassriger Extrakt (26 %) aus Rosmarinblattern®,
Melissenblattern®, Orangenschalen®, Wermutkraut®, Lemongras®, Enzianwurzeln®, Wacholderbeeren®,
Holunderbliten®, Ingwer-wurzeln®, Malvenbliten®, Johannisbeer-, Himbeer- und Brombeerblattern®,
Hagebutten®, Salbeiblattern®, Hopfenzapfen®; Apfelsaft aus Konzentrat (20 %), Rohrzucker®, natrli-
ches Schwarzes Johannisbeer-Aroma, Acerola-Extrakt™ (0,4 %).

Silphion® blanc BIO:

Wassriger Extrakt (65 %) aus Holunderbliiten®, Rosmarinblattern®, Melissen-blattern®, Orangenschalen®,
Wermutkraut®, Lemongras®, Enzianwurzeln®, Wacholderbeeren®, Ingwerwurzeln®, Malvenbliten®,
Johannisbeer-, Himbeer- und Brombeerblattern®, Hagebutten®, Salbeiblattern®, Hopfenzapfen®; Ap-
felsaft aus Konzentrat®, Rohrzucker®, Grapefruitsaft aus Konzentrat®, Acerola-Extrakt™ (0,4 %), Stabil-
isator Pektin, Sduerungsmittel Citronensdure.

*aus kontrolliert 6kologischem Anbau

08. Erndhrungsphysiologische
gsphy 9 Silphion® BIO Silphion® blanc BIO

Daten el Ja
Nahrwerte je 100 ml” = =
Brennwert 514 k) / 121 keal 295 k) / 70 keal foctusefie: Ja
Fett <0,1g 034 purinfrei Ja
davon N "
geséttigte Fettsuren <0,1g <03¢ gelatinefrei Ja
Kohlenhydrate 298¢ 16,54 zuckerfrei Nein
davon Zucker 29,87 16,1 -
Ballaststoffe 079 04 alkoholfrei Ja
EiweiR 01q 024 farbstofffrei Ja
Salz 0,01g 0,014 geschmacksverstarkerfrei |Ja
Inhaltsstoffe konservierungsstofffrei Ja
Vitamin C [ 40 mg? [ 40 mg? -
" entspricht der 5-fachen Menge eines genormten Schnapsglases a 2 cl. vegetarisch Ja
2 entspricht 50 % der Referenzmenge gemaR Lebensmittelinformationsverordnung vegan Ja

1 Schnapsglas Silphion® BIO a 2 ¢l 2 0,5 BE
1 Schnapsglas Silphion® blanc BIO a 2 ¢l 2 0,28 BE
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09. Verzehrsempfehlung Der Krautertrank kann zu jeder Tageszeit und ganz nach Belieben getrunken werden.
Als Aperitif oder Digestif nimmt man gewohnlich 2 - 4 ¢l (= 20 - 40 ml).
Als Erfrischungsgetrank oder Durstléscher wird Silphion® einfach nach Geschmack mit Wasser
oder Mineralwasser verdinnt.

10. Verwendung / Anwendung - als Aperitif vor dem Essen zur Anregung von Appetit und Verdauung
- als Digestif nach dem Essen zur Steigerung des Wohlbefindens
- als Basis fur erfrischende Longdrinks
- in Verdiinnung als Durstloscher und Erfrischungsgetrank
- nach Erhitzen als alkoholfreie Glihweingrundlage
- nach Erhitzen als Kinderpunsch

Eine Auswahl an Rezeptvorschldgen fur weitere Verwendungen siehe Zeile 18.

11. Wirkung - verdauungsharmonisierend
- vor dem Essen verdauungs- und appetitanregend
(fir Appetitanregung ca. [ Stunde vor Mahlzeiten trinken!)
- nach dem Essen gut gegen Vdllegefihl und Blahungen
- erfrischend

- belebend
12. Indikationen / Siehe Zeile 16
Anwendungsbereiche
13. Gegenanzeigen keine
14. Nebenwirkungen keine
15. Wechselwirkungen keine
16. Geeignet/empfohlen als - alkoholfreier Trinkgenuss

- Aperitif zur Anregung von Appetit und Verdauungssaften

- Digestif zur Harmonisierung der Verdauung und gut gegen Blahungen
- fruchtiger Durstloscher (mit Wasser, Mineralwasser verdiinnt)

- Basiszutat fir Mixgetranke

- eisgekiihlte sommerliche Erfrischung

17. Weitere Informationen 16 wohltuende Krauter
Alle Krauterausziige/-extrakte unserer bewdhrten Komposition wurden nach diesen Eigen-
schaften ausgewahlt:
1. die Verdauung anregend/fordernd,
den Verdauungstrakt entspannend

2. die Produktion von Verdauungssaften ankurbelnd

3. appetitanregend

4. magenberuhigend die 16 Krauter sind: 1. 2 3. 4. 5.

5. aromatisierend Rosmarinblatter v v v
Melissenblétter 4 v v
Orangenschalen 4
Wermutkraut v v
Lemongras v v
Enzianwurzeln v 4 v v
Wacholderbeeren v 4 v v
Holunderbliten v
Ingwerwurzeln v 4 v v v
Malvenbliiten v
Johannisbeerblétter v
Himbeerblatter v
Brombeerblatter v
Hagebutten v
Salbeiblatter v 4 v
Hopfenzapfen v 4 v v
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17. Weitere Informationen

18. Wissenswertes

Stand: 01.2020

Version: 01

Acerola

Der Acerola-Baum oder -Strauch ist im tropischen Mittel- und Sidamerika beheimatet. Seine
kleine, rote Frucht wird oft als Acerolakirsche bezeichnet. Acerola ist jedoch botanisch nicht
mit unserer Kirsche verwandt, sondern zahlt, wie z. B. die Liane, zur Familie der Malpighien-
gewachse.

Die Acerolafrucht enthalt mit ca. 17700 mg/100 g ungewdéhnlich viel Vitamin C. Die frische Frucht
schmeckt nicht nur sehr sauer, sie ist auch sehr weich und nur wenige Tage haltbar. Sie muss
deshalb sehr rasch verarbeitet werden und ist frisch fir den transkontinentalen Transport nicht
geeignet. Wir setzen deshalb einen hochwertigen Acerola-Extrakt ein. 0,4 % Acerola-Extrakt im
Fertigprodukt enthalten 40 mg Vitamin C/100 ml und decken damit bereits 50 % des empfoh-
lenen Tagesbedarfs ab.

Haltbarmachung:

Silphion® BIO und Silphion® blanc BIO enthalten keine Konservierungszusatze. Sie werden durch
einen schonenden Erhitzungsprozess (Tyndallisierung) haltbar gemacht.

Bei diesem Verfahren bildet sich nach der Abkihlphase im Kopfraum der Flasche ein Vakuum,
das sich mit der Zeit wieder abbaut und in dem das enthaltene Vitamin C iber einen natrli-
chen Umwandlungprozess ein Gas bilden kann. Beim Anfassen des Verschlusses konnen daher
manchmal leise Zischlaute aus der Flasche wahrgenommen werden.

Haltbarkeit nach Anbruch:

Die angebrochene Flasche halt sich bei sachgemaBer Lagerung (siehe Punkt 6.) bis ca. vier
Wochen. Eine verbindliche Angabe zur Anbruchszeit ist jedoch nicht méglich, da die Haltbarkeit
stark von den Umstanden des Gebrauchs im Haushalt mitbestimmt wird.

Silphion - ein Name mit Geschichte

In der griechischen Antike bezeichnete ,Silphion” eine Gewiirz- und Heilpflanze, die aufgrund
ihrer vielseitigen Verwendungsmaoglichkeiten in der ganzen antiken Welt hochst beliebt und
begehrt war. Zu Beginn unserer Zeitrechnung starb die Pflanze vermutlich aufgrund zu starken
Ubererntens und/oder zunehmender Wiistenbildung im Verlauf eines Klimawandels aus. Bis zu
ihrem Aussterben war ihr Vorkommen auf das Gebiet der Kyrenaika beschrankt, zur damaligen
Zeit eine romische Provinz im dstlichen Teil des heutigen Libyen gelegen.

Im Namen unseres verdauungsfreundlichen Krautertranks wird die Erinnerung an diese Pflanze
wach gehalten.

Rezept-Tipps:

Silphion® BIO & Banane

16 cl Bananensaft, 4 cl Silphion® BIO.

Bananensaft mit 5 Eiswirfeln in ein hohes Glas geben, Silphion® BIO langsam Gber die Eiswiir-
fel gieBen.

Vitaminchen

1/3 Silphion® BIO, 1/3 Orangensaft, 1/3 Ananassaft.

Silphion® BIO und 3-5 Eiswrfel in ein hohes Glas geben, Orangen- und Ananassaft langsam
Uber die Eiswrfel gieRen.

Silphion® BIO HeiBBgetrank
20 dl Silphion® BIO, Apfelsaft, Zimtstange, Zitrone, 3-4 Nelken.
Alle Zutaten erhitzen. Nach Belieben mit Wasser verdiinnen.

Fruchtikus(s)

1/3 Silphion® blanc BIO, 1/3 Ananassaft, 1/3 Grapefruitsaft, Friichte, Eis.

1/3 Silphion® blanc BIO und je 1/3 der Séfte (ber 3 Eiswirfel in ein Glas geben und das Glas
mit Frichten dekorieren.

Fir Fachkreise nur zum internen Gebrauch!
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18. Wissenswertes Blanchito
2/3 Silphion blanc® BIO, 1/3 Ginger Ale, 1/2 Limette, 2 TL Rohrzucker, 1 St. Minze, crushed
Eis.
Limetten achteln und im Glas mit St6el zerdriicken, Rohrzucker dazugeben, Glas mit crushed
Eis befillen, 1/3 Ginger Ale und 2/3 Silphion® blanc BIO Uber das Eis giel3en.

Blanc Royale

1/2 Silphion® blanc BIO, 1/2 alkoholfreier Sekt, Holunderblute.

Silphion® blanc BIO in ein Kelchglas geben und den Sekt dariber - Glas mit Holunderbliite
dekorieren.

Geschenk-Tipp

Fur ein Silphion® BIO-Geschenk ist das ganze Jahr Saison. Viele Verbraucher sind deshalb
dankbar, wenn sie im Handel diese Geschenkanregqung bekommen.

Zu saisonalen Feiertagen wie Ostern, Weihnachten oder Muttertag bietet HUBNER sogar oft
eine spezielle Geschenkausstattung an. Fragen Sie deshalb rechtzeitig beim Service-Team
von HUBNER nach.
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