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HALSPASTILLEN

Wohltuend fiir Hals
und Rachen

20 Pastillen
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Tannenblut® Halspastillen sind angenehm im Geschmack und wohltuend fir Hals, Rachen und
Atemwege. Eine willkommene Hilfe, gerade in der Erkdltungszeit. Tannenblut® Halspastillen
enthalten erfrischendes Menthol, Honig, Meersalz und wertvolle Krduterextrakte aus Spitzwe-
gerich und Islandisch Moos. Vitamin C trégt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
und unterstutzt somit auf natirliche Weise die Abwehrkrafte des Korpers.

Nahrungserganzungsmittel

Spitzwegerich, Islandisch-Moos, Pfefferminzol, Menthol, Fichtennadeldl, Meersalz, Vitamin-C
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20 Pastillen im Blister
Aullerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Verdickungsmittel Gummi arabicum, Fillstoff Maltit, Honig, Wasser, Spitzwegerich-Extrakt,
Ascorbinsaure, Islandisch-Moos-Extrakt, Meersalz, Pfefferminzol, Pflanzliches Ol, Menthol,
Fichtennadeldl.

. je Tagesportion| . lutenfrei a
| je100g (4 Pastillen) | RM" % 0 : .
Nahwerte lactosefrei Ja
Brennwert 924 k) / 220 keal | 36 kJ/8 keal purinfrei Ja
Fett <05¢ <05¢ q q
davon gesitigte gelatinefrei Ja
Fettsauren 019 0g zuckerfrei Nein
Kohlenhydrate 459 1q N
davon Zucker 14q 05¢ alkoholfrei Ja
Eiweil 094¢ 0g farbstofffrei Ja
Salz 1,040 0g - E
Inhaltsstoffe geschmacksverstarkerfrei |Ja
Vitamin C 20g 80 mg 100 konservierungsstofffrei ja
IsIz_and|sch-Moos-Extrakt 1,49 57mg - Ja
Spitzwegerich-Extrakt 404 160 mg
Meersalz 1,09 40 mq getarisch Ja
* Referenzmenge fiir die tagliche Zufuhr gemaB Lebensmittelinforma- | yegan Nein
tionsverordnung

Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren, je nach Bedarf bis zu 4 Pastillen taglich.

Langsam im Mund zergehen lassen.

Die im Islandisch Moos und Spitzwegerich enthaltenen Schleimstoffe 16sen sich beim Lutschen
balsamartig auf und verteilen sich wohltuend in Mund, Hals und Rachen. Durch das enthal-
tene Meersalz wird die Befeuchtung der Schleimhaute geférdert. Pfefferminze, Menthol und
Fichtennadeldl erleichtern das Durchatmen und wirken reizlindernd.

- Erkaltungen

* Hustenreiz und Reizhusten

+ Halsschmerzen

« Trockene Mund- und Rachenschleimhdute
+ Um die Stimme geschmeidig zu halten

Keine
Kann bei ibermdBigem Verzehr abfiihrend wirken

Keine

Fir Fachkreise nur zum internen Gebrauch!
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* Menschen mit Erkaltungen

+ Menschen mit Halsschmerzen

- Menschen mit trockener Mund- und Rachenschleimhaut
- Berufsgruppen welche viel drauf8en sind

+ Menschen die viel sprechen missen

Islandisch Moos war nach dem Reaktorungliick in Tschernobyl radioaktiv belastet. Auch heute ist
dies zum Teil noch der Fall. Experten raten daher davon ab, die wild wachsende Flechte zu sam-
meln. Die fir Tannenblut Halspastillen verwendeten Rohstoffe sind vorab kontrolliert und sicher.

Islandisch Moos

Ist eine Flechte und in ganz Europa verbreitet, im Stiden jedoch nur in héheren Lagen. Die groR-
ten Vorkommen gibt es im Gebirge, in den Schweizer Alpen meist zwischen 1500 und 2500 m
Hohe und in Island (Polster bis zu 20 cm Dicke), wo sie eine Gefahr fir Wanderer darstellen, da
sie Spalten im Lavafeld verdecken; sie ist typisch fir Moore, lichte Kiefernwalder und Zwergs-
trauchheiden.

Die schleimbildenden Zuckerstoffe, die in Islandisch Moos stecken, legen sich wie eine Schutz-
schicht Gber die Schleimhaut in Mund und Rachen. Durch den Film, den sie bilden, beruhigen
sie die Schleimhaut, wenn sie gereizt ist. Dadurch kann islandisches Moos Halsschmerzen, Hei-
serkeit und trockenen Reiz-Husten lindern.

Laboruntersuchungen haben gezeigt, dass Inhaltsstoffe aus Islandisch Moos das Wachstum von
Bakterien hemmen und sich womdglich auch ginstig auf das Immunsystem auswirken.

Spitzwegerich

Schlangenzunge, Lungenblattl oder Siebenrippe - fiir den Spitzwegerich gibt es verschiedene
volkstiimliche Bezeichnungen.

Der Name ,Wegerich” leitet sich aus dem Althochdeutschen ab und bedeutet soviel wie ,Wege-
lagerer” oder ,Wegbeherrscher.” Tatsachlich wachst die Pflanze an StraRen- und Wegrandern.
Die Schleimstoffe bilden eine Art schiitzenden Film dber der Schleimhaut in Mund und Ra-
chen. Dadurch kann Spitzwegerich Halsschmerzen lindern und gegen Iastigen Hustenreiz helfen,
der durch einen trockenen Husten hervorgerufen wird. AuBerdem wirken die Inhaltsstoffe des
Krauts Bakterien entgegen und besitzen leicht antientziindliche Eigenschaften.

Fichtennadelol

Fichtennadeldl setzt sich aus atherischen Olen zusammen die einen positiven Wirkung auf die
Atemwege besitzen.

Fir Fachkreise nur zum internen Gebrauch!



