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01. Produktinformation Hübner Original silicea® Magen-Darm DIRECT wirkt schnell und effektiv auf eine Vielzahl von  
Magen-Darm-Beschwerden. Dabei wirkt es auf rein physikalische Weise, durch seine hohe  
Bindungsfähigkeit und unterstützt die natürliche Reaktion des Körpers. silicea Magen-Darm Gel 
ist ein rein mineralisches und natürliches Produkt. 

02. Rechtsstatus Medizinprodukt

03. Wirkstoffe Kolloidales Silicium-Gel (3,5 g Siliciumdioxid (SiO2)/100 ml)

04. Zertifikate / Siegel

05. Originalverpackung 15 oder 30 Direktsticks à 15 ml Gel

06. Lagerung Nicht über 25°C aufbewahren.  
Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

07. Zutaten / Inhaltsstoffe Wirksamer Bestandteil: 100  ml Gel enthalten 100  ml Kieselsäure-Gel mit 3,5 g Siliciumdioxid.

08. Ernährungsphysiologische 
      Daten

glutenfrei Ja

lactosefrei Ja

purinfrei Ja

gelatinefrei Ja

zuckerfrei Ja

alkoholfrei Ja

vegetarisch Ja

vegan Ja

09. Dosierung /  
      Verzehrsempfehlung

Erwachsene und Kinder: 3 bis 5 mal täglich 2 Direktsticks

10. Verwendung / Anwendung Bei akuten Magen-Darm-Beschwerden verbunden mit Bauchschmerzen, Übelkeit, Erbrechen, 
Blähungen und Durchfall nehmen Kinder und Erwachsene 3- bis 5-mal täglich 2 Direktsticks à 15 ml
direkt ein. Die Einnahme sollte zwischen den Mahlzeiten und ggf. direkt vor dem Schlafengehen 
erfolgen. 
Die Anwendung kann nach Abklingen der akuten Beschwerden mit einer Dosierung von 3-mal 
täglich 1 Direktstick à 15 ml noch einige Tage fortgesetzt werden. 
Empfohlen zur Langzeitanwendung von bis zu 6 Wochen bei Personen mit chronischen Ma-
gen-Darm-Beschwerden wie Übelkeit, Blähungen, Bauchkrämpfen, Durchfall, Erbrechen oder 
Sodbrennen, nehmen Erwachsene 3-mal täglich 1 Direktstick à 15 ml direkt oder in Wasser oder 
Tee nüchtern oder zwischen den Mahlzeiten ein. 
Bei chronischen Beschwerden empfehlen wir eine Behandlung von bis zu 6 Wochen, wobei sich 
eine Besserung der Symptome bereits nach einer 3-wöchigen Behandlung zeigen kann. Auch bei 
Reizdarmsyndrom geeignet.

11. Wirkung Das Besondere an kolloidalem (feinstverteiltem) Silicium-Gel (Kieselsäure-Gel) ist seine außer- 
gewöhnlich große Bindungsfähigkeit für Krankheitserreger und deren Giftstoffe. So werden 
Krankheitserreger und deren Giftstoffe im Magen-Darm-Trakt auf rein physikalische Weise 
gebunden und auf natürlichem Weg über den Darm ausgeschieden. Die Symptome können 
gelindert, die Regeneration des gestörten Magen-Darm-Traktes unterstützt werden. Da Kiesel- 
säure-Gel neben den Krankheitserregern auch Gase bindet, kann es auch lästige Blähungen 
reduzieren.
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12. Indikationen /  
      Anwendungsbereiche

• Bauchschmerzen
• Übelkeit
• Erbrechen
• Blähungen
• Durchfall
• Sodbrennen
• Leaky Gut-Syndrom
• Reizdarmsyndrom

13. Gegenanzeigen Es sind keine Gegenanzeigen bekannt.

14. Nebenwirkungen Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.

15. Wechselwirkungen Bitte nehmen Sie in Absprache mit Ihrem Arzt einzunehmende Arzneimittel zeitlich versetzt ein, 
da sonst auf Grund der Wirkweise von Hübner Original silicea® Magen-Darm DIRECT die Arzneimit-
telwirkung beeinflusst werden kann. 
Die Anwendung bei Kindern sollte nur nach Rücksprache mit dem Arzt erfolgen.

16. Zielgruppen • Menschen mit Magen-Darm-Problemen
• Menschen mit einem empfindlichen Verdauungstrakt
• Auch für Kinder geeignet

17. Weitere Informationen Bei einer Durchfallerkrankung ist es wichtig, den auftretenden Flüssigkeitsverlust zusätzlich 
durch ausreichendes Trinken auszugleichen. Insbesondere bei Kindern ist ein sofortiger Flüs-
sigkeitsausgleich unbedingt notwendig. Bei längerer Anwendung sollte auf eine ausreichende 
Zufuhr von Flüssigkeit und eine ausgeglichene vitaminreiche Kost geachtet werden. Oft ist die 
Einnahme eines Mineralstoffprodukts sinnvoll.

18. Wissenswertes Physiologische Eigenschaften 
Das in Hübner Original silicea® Magen-Darm DIRECT enthaltene Silicium-Gel geht nicht durch die 
Darmwand. Das heißt, die komplette Dosis entfaltet ihre Wirkung im Magen-Darm-Trakt.

Ein gesunder Magen-Darm-Trakt ist wesentlich für unser Wohlbefinden
Magen und Darm gehören zu den wichtigsten Organen unseres Körpers und stellen ein vielfäl-
tiges Verdauungssystem dar, dessen harmonisch aufeinander abgestimmter Ablauf wesentlich 
für unser körperliches Wohl befinden ist.
Wenn dieser Ablauf gestört ist, kann unser Ver dau ungssystem seine wichtigen Aufgaben nicht 
mehr vollständig erfüllen. Dies ist dann z. B. in Form von Bauch schmer zen, Übelkeit, Erbrechen, 
Blähungen und Durch fall spürbar. 

Ursachen 
Die Ursachen für Magen-Darm-Erkrankungen sind häufig in den Magen-Darm-Trakt gelangte 
Krank heitserreger und deren Giftstoffe. Dies kann z. B. durch den Verzehr von verdorbenen 
Lebens mitteln und Getränken geschehen.

Folgen
Die massive Belagerung des Magen-Darm-Traktes durch Krankheitserreger und deren Giftstoffe 
kann zu Magen-Darm-Erkran kun gen wie Bauch schmerzen, Übelkeit, Er brechen, Blähungen und 
Durchfall führen.
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Behandlung
Krankheitserreger und deren Gift-
stoffe werden durch Hübner Ori-
ginal silicea® Magen-Darm DIRECT 
auf rein physikalische Weise ge-
bunden und auf natürlichem Weg 
über den Darm ausgeschieden.


